
XI Ruta y Trail Benéfico AFACMUR Pliego 2026
TRAIL RUNNING 22K (22000 m) - 01-05-2026

PODIOS POR CATEGORÍA
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

S23M - MASCULINO

64 18 CABRERA TISALEMA, JHON PABLO S23M H 1 02:32:30 06:55 

66 38 FERNANDEZ LOPEZ, SAMUEL S23M H 2 MURCIA PRO TEAM 02:32:51 06:56 

93 91 MARIN LOPEZ, ALVARO S23M H 3 MURCIAPRO TEAM 02:46:50 07:35 

M35F - FEMENINO

53 30 DE LA TORRE PAREDES, CRISTINA M35F M 1 02:26:47 06:40 

90 176 SANCHEZ GONZALEZ, MARTA M35F M 2 C.M. VALLE PERDIDO 02:45:39 07:31 

152 19 CALATAYUD, NOELIA M35F M 3 COMEMILLAS 03:24:03 09:16 

M35M - MASCULINO

8 29 DE LA CRUZ FAURA, JUAN DIEGO M35M H 1 CLUB ATLETISMO PLIEGO 01:58:09 05:22 

16 52 GARCIA FERRIZ, GERMAN M35M H 2 C.A. NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBRERAS02:07:16 05:47 

19 150 QUIRANTE RUIZ, HECTOR M35M H 3 CUATRO COMADREJAS 02:08:56 05:51 

M40F - FEMENINO

44 111 MIRAS PONCE, MARY M40F M 1 L@S DOMINGUER@S 02:22:07 06:27 

120 127 OLIVA LOPEZ, CRISTINA M40F M 2 PAÂ´LANTE PIJO 02:54:43 07:56 

122 104 MARTINEZ OLMO, NIEVES M40F M 3 02:56:34 08:01 

M40M - MASCULINO

1 33 DIAZ POZO, FRANCISCO JOSE M40M H 1 ROLLER MASTERS 01:44:55 04:46 

3 62 HERNANDEZ DAVILA, AGUSTIN M40M H 2 ROLLER MASTERS 01:50:12 05:00 

4 35 DOLERA LORENTE, ANDRES M40M H 3 C.A. LAS TORRES DE COTILLAS 01:54:00 05:10 

M45F - FEMENINO

24 165 RUIZ LOPEZ, CARMEN M45F M 1 CD TRACK & FIELD SPORT TEAM 02:13:58 06:05 

81 96 MARTIN RAMOS, CRISTINA M45F M 2 C.A. MOLINA AVESCO 02:39:20 07:14 

101 161 RUBIO ROMERO, TONY M45F M 3 02:49:00 07:40 

M45M - MASCULINO

18 186 SOLER, JOSE M45M H 1 02:08:48 05:51 

22 117 MORENO GARCIA, DAVID M45M H 2 02:11:08 05:57 

26 151 RABADAN MACANAS, PEDRO M45M H 3 100% TRAIL MURCIA 02:14:09 06:05 

M50F - FEMENINO

47 179 SANCHEZ PEREZ, ESTER M50F M 1 C.A. CUATRO SANTOS 02:23:38 06:31 

125 44 FRUTOS PINERO, SUSANA M50F M 2 100% TRAIL MURCIA 02:56:48 08:02 

144 155 RODRIGUEZ MARIN, MARIA M50F M 3 C.A. CUATRO SANTOS 03:07:38 08:31 

M50M - MASCULINO

21 4 ALCARAZ, JOSE JOAQUIN M50M H 1 SIMPLEMENTE RUNNERS 02:10:05 05:54 

35 82 LOPEZ VILLEGAS, JOSE ANTONIO M50M H 2 02:16:49 06:13 

42 99 MARTINEZ CANOVAS, JESUS M50M H 3 C.A. TOTANA 02:21:11 06:25 

M55M - MASCULINO

9 17 BOLARIN DIAZ, RAFAEL M55M H 1 MILAUTO TEAN CLUB CICLISTA SIERRA ESPUNA01:58:45 05:23 

34 31 DEL CASTILLO MARTINEZ, PASCUAL M55M H 2 INDEPENDIENTE 02:16:41 06:12 

40 60 GUILLERMO CONESA, ANTONIO M55M H 3 ROLLER MASTERS 02:20:21 06:22 
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M60M - MASCULINO

23 43 FRUTOS MORENO, JESUS M60M H 1 100% TRAIL MURCIA 02:13:06 06:03 

30 190 VEGARA MARTINEZ, JOSE RAMON M60M H 2 02:14:44 06:07 

54 51 GARCIA CATALAN, FERMIN M60M H 3 CLINICA MENORCA 02:27:23 06:41 

M65M - MASCULINO

115 2 ALBERGANTI, MAURO M65M H 1 02:53:02 07:51 

M70M - MASCULINO

164 67 JIMENEZ MARTIN, JUAN DE DIOS M70M H 1 C.D.HONDONERO 03:49:58 10:27 

SNF - FEMENINO

70 98 MARTINEZ BARBA, ALBA SNF M 1 CLUB DEPORTIVO DIABLOS 02:34:25 07:01 

135 28 CONTRERAS ALMAGRO, ANA SNF M 2 03:02:02 08:16 

140 7 ALVAREZ CANOVAS, IRENE SNF M 3 ALHAMA COYM 03:04:42 08:23 

SNM - MASCULINO

2 40 FERNANDEZ MARTINEZ, PEDRO MIGUELSNM H 1 H.PROJECT 01:48:36 04:56 

5 143 PEREZ MARCO, JOSE ANTONIO SNM H 2 01:55:41 05:15 

7 180 SEGOVIA SOTO, JUAN FRANCISCO SNM H 3 APAT LORCA CUMPLIENDO SUENOS 01:57:25 05:20 

GENERAL FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

24 165 RUIZ LOPEZ, CARMEN M45F M 1 CD TRACK & FIELD SPORT TEAM 02:13:58 06:05 

44 111 MIRAS PONCE, MARY M40F M 1 L@S DOMINGUER@S 02:22:07 06:27 

47 179 SANCHEZ PEREZ, ESTER M50F M 1 C.A. CUATRO SANTOS 02:23:38 06:31 

GENERAL MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 33 DIAZ POZO, FRANCISCO JOSE M40M H 1 ROLLER MASTERS 01:44:55 04:46 

2 40 FERNANDEZ MARTINEZ, PEDRO MIGUELSNM H 1 H.PROJECT 01:48:36 04:56 

3 62 HERNANDEZ DAVILA, AGUSTIN M40M H 2 ROLLER MASTERS 01:50:12 05:00 

LOCALES FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

LOCALES MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 29 DE LA CRUZ FAURA, JUAN DIEGO M35M H 1 CLUB ATLETISMO PLIEGO 01:58:09 05:22 

2 188 TORAL NAVARRO, ANGEL MIGUEL M45M H 12 CLUB ATLETISMO PLIEGO 02:38:33 07:12 

3 59 GOMEZ GONZALEZ, JOSE DAVID M40M H 19 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO ALKANTARA 02:38:33 07:12 
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