c IX San Silvestre Bruja Alcantarillay V San Silvestre
Campeonato regional 5k (5000 m) - 20-12-2025

PODIOS POR CATEGORIA

Nombre Categoria Tiempo

S18F - FEMENINO

87 815 MONTESINOS GARCIA, ELENA S18F M 1  UCAM ATLETICA ALCANTARILLA 00:19:59 03:59
104 768 MELERO MARIN, AINHOA S18F M 2  C.D. YECLA ATLETISMO 00:21:03 04:12
178 1182 SERRANO GRINAN, SOFIA S18F M 3  C.A LAS TORRES DE COTILLAS 00:31:23 06:16
S18M - MASCULINO

20 844 MORENO QUIJADA, ALVARO S18M H 1  VIVE CIEZA TEAM 00:16:36 03:19

55 741 MARTINEZ PEREZ, JOSE ANTONIO S18M H 2 GRUPOALCARAZ 00:18:01 03:36

77 847 MOROTE ANGOSTO, IVAN S18M H 3 VIVECIEZA 00:19:32 03:54
S20F - FEMENINO

52 54 ANDUJAR MARTINEZ, IRENE S20F M 1  GRUPOALCARAZ 00:17:48 03:33

74 848 MOROTE VALENZUELA, ROCIO S20F M 2  UCAMATHLEO CIEZA 00:19:25 03:53
94 748 MARTINEZ SANCHIZ, CARMEN S20F M 3 AD.CEHEGIN ATLETISMO 00:20:29 04:05
S20M - MASCULINO

14 1237 TRABALON GARRES, PABLO S20M H 1  C.A.MURCIA PDS GROUP 00:16:13 03:14

16 907 ORTIGOSA FELIPE, JUAN FRANCISCO  S20M H 2  C.A MURCIAPDS GROUP 00:16:23 03:16
25 68 ARROYO GOMEZ, JESUS S20M H 3 C.A TORRE PACHECO 00:16:53 03:22
S23F - FEMENINO

186 8 ABELLAN SANCHEZ, LYDIA S23F M 1  CDATLON ALCANTARILLA 00:35:09 07:01
S23M - MASCULINO

10 822 MONTOYA ABELLON, ANTONIO S23M H 1  GRUPO ALCARAZ 00:15:44 03:08

18 320 FERNANDEZ MOROTE, MARIO S23M H 2 ADA ABARAN 00:16:25 03:17
45 1097 RUIZ MARTINEZ, FRANCISCO JOSE S23M H 3  UCAMATHLEO CIEZA 00:17:41 03:32
M35F - FEMENINO

61 1071 ROMAN SORIANO, BEATRIZ M35F M 1  CARNICAS SERRANO 00:18:16 03:39
140 256 DE MIGUEL GONZALEZ DE REQUENA, Al M35F M 2  SIMPLEMENTE RUNNERS 00:24:06 04:49
143 992 PINERO BRETONES, MARIA LUZ M35F M 3  ATLETISMO ALHAMA 00:24:32 04:54
M35M - MASCULINO

9 683 MARTINEZ ARDIL, ANTONIO M35M H 1 C.A PUERTO TORREVIEJA 00:15:44 03:08

11 468 GONZALEZ HERNANDEZ, JOSE M35M H 2  ATLETISMO ALHAMA 00:15:56 03:11
15 557 JAVALOY PEREZ, FERNANDO M35M H 3 ATLETISMO ALHAMA 00:16:23 03:16
M40F - FEMENINO

59 151 CANOVAS GARCIA, ANAISABEL M40F M 1  C.A.NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 00:18:10 03:38
103 888 NICOLAS VALERA, PATRICIA M40F M 2  GRUPO ALCARAZ 00:21:02 04:12
115 912 ORTIZ MARTIN, ANA M40F M 3  GRUPOALCARAZ 00:21:42 04:20
M40M - MASCULINO

7 805 MOLINA SALAS, MARIO M40M H 1 CA PUERTAS LORCA 00:15:32 03:06
13 582 LE MOUHAER, NICOLAS M40M H 2  C.A. NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 00:16:08 03:13
26 893 OLIVARES GARCIA, FERNANDO M40M H 3 C.D.ATLETISMO MAZARRON 00:16:54 03:22
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Campeonato regional 5k (5000 m) - 20-12-2025

PODIOS POR CATEGORIA

Nombre

Categoria

Tiempo

IX San Silvestre Bruja Alcantarillay V San Silvestre

M45F - FEMENINO
81 1041 RICO CAMPILLO, SABINA
95 309 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL
123 894 ONATE GALLAR, PAQUI
M45M - MASCULINO
19 935 PARRA INIESTA, ANTONIO
21 832 MORALES TUDELA, EUGENIO
30 1154 SANCHEZ ROMERO, DAVID
M50F - FEMENINO
85 44  ALMELA BERNAL, RESURRECCION
126 267 DIAZ ASENSIO, GINESA
153 962 PEREZ ANDREU, ISABEL
M50M - MASCULINO
35 799 MOLINA LORENTE, FRANCISCO
50 577 LASSO GARCIA, MIGUEL ANGEL

M45F
M45F
M45F

M45M
M45M
M45M

M50F
MS0F
M50F

M50M
M50M

58 1179 SERRANO CAMPILLO, JUAN FRANCISCC M50M

M55F - FEMENINO
69 595 LOPEZ CANDELA, MARIA
117 860 MUNOZ IBANEZ, JOSEFA
121 164 CARABANTE, MARIA JOSE
M55M - MASCULINO
62 361 GALLEGOS GUAYAQUIL, WILLY
68 1235 TOVAR NAVARRO, DIEGO
92 720 MARTINEZ JUMBO, LUIS ARTEMAN
M60F - FEMENINO
108 889 NICOLAS ZOMENO, MARIA
116 1 ABAD IZQUIERDO, SUSANA
166 1256 VICENTE PALAZON, ROSA
M60M - MASCULINO
70 1038 REVUELTA MENDEZ, SANTIAGO
88 276 DIAZ SAURA, ANTONIO
97 294 ESCOLAR SAURA, EDUARDO
M65F - FEMENINO
185 1088 RUIPEREZ BALSALOBRE, ANTONIA
M65M - MASCULINO
129 751 MARTINEZ SORIANO, ANDRES

M55F
MS5F
MS55F

MS55M
M55M
M55M

MG60F
MG60F
MG60OF

M60M
M60M
M60M

MG65F

M65M

139 1229 TORREGROSA CASTRO, ANTONIO MIGU M65M

144 983 PEREZ SAEZ, JOAQUIN

M65M

M 1  C.A NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF
M 2 RAJAOS RUNNERS
M 3 RAJAOS RUNNERS
H 1  C.A. ALBACETE-DIPUTACION
2  FONDISTAS DE ALCANTARILLA
H 3  RAJAOS RUNNERS
M 1  RAJAOS RUNNERS
M 2  C.A PUERTAS LORCA
M 3  C.A NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF
H 1  C.A. PUERTAS LORCA

H 2  ALHAMA COYM

3 C.A. LAS TORRES DE COTILLAS

C.A. NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF

<

2 FONDISTAS DE ALCANTARILLA

M 3 UCAM CARTAGENA

H 1  RAJAOS RUNNERS
H 2  RAJAOS RUNNERS
H 3 NOGALTE

M 1  GRUPO ALCARAZ

M 2  C.A.NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF

M 3 C.A. NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF

H 1 C.D. RUNTRITON CARTAGENA

H 2 C.D. RUNTRITON CARTAGENA

H 3 C.D. RUNTRITON CARTAGENA

M 1 UCAM ATLETICA ALCANTARILLA

H 1 C.A. NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBEF
2 BEER RUNNER MELILLA

H 3 SOCIEDAD ATLETICA ALCANTARILLA
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00:17:02
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00:18:08
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00:18:20
00:19:00
00:20:16

00:21:21
00:21:46
00:27:13

00:19:08
00:20:00
00:20:44

00:33:59

00:22:50
00:23:46
00:24:33

03:56
04:07
04:27

03:19
03:19
03:24

03:59
04:32
05:04

03:27
03:33
03:37

03:49
04:21
04:25

03:40
03:48
04:03

04:16
04:21
05:26

03:49
04:00
04:08

06:47

04:34
04:45
04:54



c IX San Silvestre Bruja Alcantarillay V San Silvestre

Campeonato regional 5k (5000 m) - 20-12-2025

PODIOS POR CATEGORIA

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
M70M - MASCULINO
134 981 PEREZ RUIZ, DOMINGO M70M H 1  C.A.NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 00:23:22 04:40
145 405 GARCIA LLAMAS, JOSE ANTONIO M70M H 2 C.A PUERTASLORCA 00:24:41 04:56
147 1048 RIQUELME SANCHEZ, ANTONIO M70M H 3  UCAM ATLETICA ALCANTARILLA 00:25:04 05:00
SNF - FEMENINO
71 424 GARCIA VICTORIO, ALMUDENA SNF M 1  C.A.PUERTO TORREVIEJA 00:19:11 03:50
75 908 ORTIN GUILLEN, MARIA LUISA SNF M 2  C.A NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 00:19:28 03:53
162 20 ALACID MARTINEZ, YOLANDA SNF M 3  CLUBCHOTACABRAS 00:26:33 05:18
SNM - MASCULINO
1 1035 REQUENA AZNAR, VICTOR SNM H 1  UCAM CARTAGENA 00:14:53 02:58
2 362 GALVEZ ANDREU, DANIEL SNM H 2  UCAMCARTAGENA 00:14:59 02:59
3 1032 RAOUGUI, OTMANE SNM H 3  UCAMCARTAGENA 00:15:22 03:04

GENERAL FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
52 54 ANDUJAR MARTINEZ, IRENE S20F M 1 GRUPOALCARAZ 00:17:48 03:33
59 151 CANOVAS GARCIA, ANAISABEL M40F M 1  C.A.NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 00:18:10 03:38
61 1071 ROMAN SORIANO, BEATRIZ M35F M 1  CARNICAS SERRANO 00:18:16 03:39

GENERAL MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 1035 REQUENA AZNAR, VICTOR SNM H 1  UCAM CARTAGENA 00:14:53 02:58
2 362 GALVEZ ANDREU, DANIEL SNM H 2  UCAM CARTAGENA 00:14:59 02:59
3 1032 RAOUGUI, OTMANE SNM H 3  UCAMCARTAGENA 00:15:22 03:04
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