c_ XX Media Maraton de Montafna y 10.5K Calaspar

Campeonato de la Regién de Murcia de SHORT TRAIL (21097 m) - 06-04-20:

PODIOS POR CATEGORIA

Nombre Categoria Tiempo

S23M - MASCULINO

48 67 LOPEZ LIZA, JOSE S23M H 1  GRUPO ALCARAZ 02:34:14 07:18
M35F - FEMENINO

30 4 ALONSO GARCIA, MARTA M35F M 1  RANERO CORRE SD 01:59:37 05:40

38 32 DE MIGUEL GONZALEZ DE REQUENA, A M35F M 2  SIMPLEMENTE RUNNERS 02:04:56 05:55
M35M - MASCULINO

2 11 BARCELO ALARCON, MIGUEL M35M H 1  GRUPO ALCARAZ 01:25:13 04:02

5 137 VALENZUELA BERMUDEZ, DAVID M35M H 2 ADA ABARAN 01:29:27 04:14

7 74 LOZANO MARIN, SERGIO M35M H 3 OXOX TRAIL TEAM 01:33:06 04:24
M40F - FEMENINO

29 121 ROS NOGUERA, SONIA M40F M 1  SIMPLEMENTE RUNNERS 01:59:29 05:39

33 94 NICOLAS CANTABELLA, ELENA M40F M 2  RANERO CORRE SD 02:02:16 05:47

39 43 FERNANDEZ PEREZ, MARIA JOSE M40F M 3 C.A LAS TORRES DE COTILLAS 02:07:50 06:03
M40M - MASCULINO

1 12 BLEDA MARTINEZ, ISMAEL M40M H 1  DEMONIOS DE LA MONTANA TRAIL CLU 01:24:38 04:00

6 52 GOODEY, JON M40M H 2  COMEMILLAS 01:31:13 04:19

9 71 LOPEZ RUIZ, DANIEL M40M H 3 UCAM ATHLEO CIEZA 01:34:36 04:29
M45F - FEMENINO

44 70 LOPEZ RUBIO, LAURA M45F M 1  RANERO CORRE S D. 02:22:06 06:44

45 16 CALMACHE ALCARAZ, ELENA M45F M 2  AD. LLANO DE BRUJAS 02:22:35 06:45
M45M - MASCULINO

8 141 YUSTE MARIN, JOSE ANTONIO M45M H 1 CIEZATRAIL 01:34:32 04:28

17 79 MARTINEZ GAMBOA, MANUEL M45M H 2  ELEGANTES TRAIL 01:43:09 04:53

19 108 PINERA IZQUIERDO, PEDRO M45M H 3 DEMONIOS DE LA MONTANA TRAIL CLU 01:43:39 04:54
M50F - FEMENINO

40 64 LACARCEL HURTADO, ROSA M50F M 1  RAJAOS RUNNERS 02:11:52 06:15
M50M - MASCULINO

3 84  MONREAL TOMAS, JOSE LUIS M50M H 1 C.A PUERTO TORREVIEJA 01:26:16 04:05

11 99 PAREDES MARTINEZ, PEDRO MIGUEL M50M H 2 C.A PUERTASLORCA 01:37:22 04:36

32 29 CONTRERAS SANCHEZ, JOAQUIN M50M H 3  RANERO CORRE SD 02:00:21 05:42
M55F - FEMENINO

49 69 LOPEZ PEREZ, FRANCISCA M55F M 1  C.S.LACARRASCA 02:38:13 07:29
M55M - MASCULINO

20 30 CORREYERO GUILLEN, ANTONIO M55M H 1 C.A SANTOMERA 01:44:21 04:56

24 135 TELLEZ ALMODOVAR, JOSE ANTONIO M55M H 2 CLUB MARATHON CARTAGENA 01:52:45 05:20

37 60 JIMENEZ FERNANDEZ, PEDRO G M55M H 3 C.A SANTOMERA 02:03:37 05:51
M60M - MASCULINO

18 2 ABELLEIRA SOUTO, JOSE M60M H 1  C.D. RUNTRITON CARTAGENA 01:43:31 04:54

47 102 PEREZ CUADRADO, PASCUAL M60M H 2  C.AC.JACINTO BENAVENTE 02:32:00 07:12
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Campeonato de la Regién de Murcia de SHORT TRAIL (21097 m) - 06-04-20:

PODIOS POR CATEGORIA

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
M65M - MASCULINO
28 116 RODRIGUEZ LAGO, ALBERTO M65M H 1  C.D. CARTAGENA RUNNING 01:59:17 05:39
SNM - MASCULINO
4 33 DEL CERRO RAMOS, JOSE TOMAS SNM H 1  RAJAOS RUNNERS 01:28:19 04:11
12 136 TORTOSA SANCHEZ, JOSE SNM H 2 GRUPOALCARAZ 01:37:28 04:37
34 72 LOPEZ SANCHEZ, AITOR SNM H 3 E.A AUXILIAR CONSERVERA 02:02:23 05:48

GENERAL FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
29 121 ROS NOGUERA, SONIA M40F M 1  SIMPLEMENTE RUNNERS 01:59:29 05:39
30 4 ALONSO GARCIA, MARTA M35F M 1 RANERO CORRE SD 01:59:37 05:40
33 94  NICOLAS CANTABELLA, ELENA M40F M 2  RANERO CORRE SD 02:02:16 05:47

GENERAL MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 12 BLEDA MARTINEZ, ISMAEL M40M H 1 DEMONIOS DE LA MONTANA TRAIL CLU 01:24:38 04:00
2 11  BARCELO ALARCON, MIGUEL M35M H 1 GRUPOALCARAZ 01:25:13 04:02
3 84  MONREAL TOMAS, JOSE LUIS M50M H 1 CA PUERTO TORREVIEJA 01:26:16 04:05
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