c IV Carrera Solidaria Virgen de los Dolores Ricote
Trail 20k (20000 m) - 12-01-2025

PODIOS POR CATEGORIA

Nombre Categoria Tiempo

S23M - MASCULINO

45 261 ESPIN PINERO, LORENZO S23M H 1  OXOX TRAIL TEAM 02:04:48 06:14
M35F - FEMENINO

23 249 CANOVAS GARCIA, ANA ISABEL M35F M 1  C.A.NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 01:55:59 05:47
77 271 FRANCO ALEGRIA, LUCIA M35F M 2  COMEMILLAS 02:19:18 06:57
96 250 CANOVAS MIRETE, ARACELI M35F M 3 COMEMILLAS 02:28:01 07:24
M35M - MASCULINO

5 314 MARTINEZ MARTINEZ, RAUL M35M H 1 C.T.LORCA 01:42:25 05:07

6 379 VIGUERAS SAEZ, ANTONIO M35M H 2 MOUNTAIN NOROESTE 01:43:23 05:10

7 341 ORTIZ RUIZ, ALEJANDRO M35M H 3 PORTAZGO TRAIL 01:44:29 05:13
M40F - FEMENINO

48 245 CABRERA SANCHEZ, INMA M40F M 1  C.A.NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 02:06:48 06:20
91 290 HERNANDEZ JIMENEZ, CARMEN MARIA M40F M 2  PAN MORENO COSTERA SUR 02:25:16 07:15
111 279 GARCIA NAVARRO, TAMARA M40F M 3 SHELDON RUNNING CLUB 02:35:52 07:47
M40M - MASCULINO

2 256 CERVANTES FERNANDEZ, JUAN MIGUE M40M H 1  MUDOS TRAIL 01:37:00 04:51

3 260 DE MOYA SANCHEZ, ALFONSO M40M H 2 ADA ABARAN 01:37:35 04:52

4 340 ORS HERNANDEZ, ANTONIO M40M H 3 C.A NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 01:41:53 05:05
M45F - FEMENINO

107 375 SERRANO MARTINEZ, VERONICA M45F M 1 02:32:34 07:37
113 243 BOHMANN ROSALES, LYDIA M45F M 2  COMEMILLAS 02:40:34 08:01
119 376 SORIA MARTINEZ, ANA MARIA M45F M 3  CLUBDEPORTIVO QUIPAR 02:44:33 08:13
M45M - MASCULINO

11 240 BASTIDA GARCIA, RAUL M45M H 1  C.A.NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 01:48:08 05:24
17 370 SANCHEZ PANOS, RUBEN M45M H 2 C.A NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF  01:51:46 05:35
25 311 LUCAS HERNANDEZ, FRANCISCO JAVIE M45M H 3  C.D.LOSLEONES DEL TRAIL 01:56:30 05:49
M50F - FEMENINO

72 347 PERALES BLANCO, VERONICA M50F M 1  UNION DEPORTIVA VEGANA 02:16:58 06:50
M50M - MASCULINO

12 281 GARCIARUIZ, JESUS M50M H 1  CIEZATRAIL 01:48:14 05:24
19 346 PAREDES MARTINEZ, PEDRO MIGUEL M50M H 2 C.A PUERTASLORCA 01:53:09 05:39
26 284 GONZALEZ AVILA, RAFAEL M50M H 3 01:57:12 05:51
M55F - FEMENINO
130 336 NOGUEROL DE GEA, DOLORES M55F M 1 03:02:16 09:06
133 352 RAMIREZ DE ARELLANO REDONDO, INN M55F M 2  SIMPLEMENTE RUNNERS 03:06:10 09:18
134 277 GARCIA GARRE, M CARMEN M55F M 3  C.A SANTOMERA 03:09:17 09:27
M55M - MASCULINO

46 373 SAORIN ROS, PEDRO M55M H 1  CLUBATLETISMO CIEZA 02:04:48 06:14
51 304 LOPEZ NAVARRO, JOSE ANTONIO M55M H 2 02:08:12 06:24
62 236 AROCA LOPEZ, MANOLO M55M H 3 CLUB PORTAZGO TRAIL CIEZA 02:12:59 06:38
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c IV Carrera Solidaria Virgen de los Dolores Ricote

Trail 20k (20000 m) - 12-01-2025

PODIOS POR CATEGORIA

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
M60M - MASCULINO

30 286 GONZALEZ REOLID, INOCENCIO M60M H 1  C.D. RUNTRITON CARTAGENA 01:58:53 05:56
31 228 ABELLEIRA SOUTO, JOSE M60M H 2  C.D. RUNTRITON CARTAGENA 01:59:11 05:57
M65M - MASCULINO

56 356 RODRIGUEZ LAGO, ALBERTO M65M H 1  C.D CARTAGENA RUNNING 02:09:35 06:28
143 297 JIMENEZ MARTIN, JUAN DE DIOS M65M H 2  CLUB KAMPAMENTO BASE 03:22:36 10:07
SNF - FEMENINO

37 244 BURRUEZO PACHECO, ELENA SNF M 1  FUENSANTA IMPULSO 02:02:28 06:07
109 363 RUBIRA MAIQUEZ, ISABEL SNF M 2  OXOX TRAIL TEAM 02:34:44 07:44
SNM - MASCULINO

1 330 MORENO MOROTE, JESUS SNM H 1 AD.A ABARAN 01:36:46 04:50
15 372 SAORIN MARTINEZ, PEDRO SNM H 2  CLUB ATLETISMO CIEZA 01:49:53 05:29
27 295 ITALIA, ITALIA SNM H 3 01:58:13 05:54

GENERAL FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
23 249 CANOVAS GARCIA, ANA ISABEL M35F M 1 C.A NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF  01:55:59 05:47
37 244 BURRUEZO PACHECO, ELENA SNF M 1  FUENSANTA IMPULSO 02:02:28 06:07
48 245 CABRERA SANCHEZ, INMA M40F M 1  C.A NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 02:06:48 06:20

GENERAL MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 330 MORENO MOROTE, JESUS SNM H 1  A.D.A ABARAN 01:36:46 04:50
2 256 CERVANTES FERNANDEZ, JUAN MIGUE M40M H 1 MUDOSTRAIL 01:37:00 04:51
3 260 DE MOYA SANCHEZ, ALFONSO M40M H 2 ADA ABARAN 01:37:35 04:52
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