c_ VIl Cross Popular El Palmar

10k (10000 m) - 06-12-2015

PODIOS POR CATEGORIA

Nombre Categoria Tiempo

Junior - MASCULINO

29 50 GREGORIO GEA, JESUS Junior H 1  INDEPENDIENTE 00:41:04 04:06
66 197 GOMARIZ GARCIA, SERGIO Junior H 2 00:44:51 04:29
73 40 GARCIA MARTINEZ, ANTONIO Junior H 3 INDEPENDIENTE 00:45:16 04:31
Junior - FEMENINO

118 30 ESPINOSA IBANEZ, CRISTIAN Junior M 1  INDEPENDIENTE 00:51:09 05:06
Promesa - MASCULINO

14 11 BELLUGA MORENO , RAFA Promesa H 1  FONDISTAS DE ALCANTARILLA 00:38:05 03:48
19 128 ORTUNO MARTINEZ, SERGIO Promesa H 2 INDEPENDIENTE 00:38:54 03:53
24 124 NICOLAS MUNOZ, PEDRO Promesa H 3  INDEPENDIENTE 00:39:44 03:58
Senior A - MASCULINO

7 73 LOPEZ SANCHEZ, IVAN Senior A H 1 CAT.HORADADA 00:36:12 03:37

12 188 IBANEZ ESPINOSA, JUAN CARLOS Senior A H 2 00:37:48 03:46
25 147 SANCHEZ GARCIA, EMILIO Senior A H 3 CLUB ATLETISMO EL PALMAR 00:39:48 03:58
Senior A - FEMENINO

59 107 MINNIG RAMIREZ, KATERINE Senior A M 1 27 DE AGOSTO MADRIGUERAS 00:44:09 04:24
71 177 PALLARES NAVARRO, AZUCENA Senior A M 2  THE CATHEDRAL HOSTEL 00:45:06 04:30
127 38 FRUTOS SAURA, NOELIA Senior A M 3 INDEPENDIENTE 00:51:59 05:11
Senior B - MASCULINO

1 62 LISON SANCHEZ, OSCAR Senior B H 1  GRUPO ALCARAZ 00:32:56 03:17

2 74 LORENTE MURCIA, ANTONIO Senior B H 2 ATLETISME CREVILLENT 00:33:33 03:21

4 60 LATORRE CONESA, OSCAR Senior B H 3  MARATHON CARTAGENA 00:35:15 03:31
Senior B - FEMENINO

60 113 MORENO COPADO, MARIA Senior B M 1  INDEPENDIENTE 00:44:09 04:24
64 150 SANCHEZ GOMEZ, CRISTINA Senior B M 2  THE CATHEDRAL HOSTEL 00:44:44 04:28
109 71 LOPEZ PENALVER, GEMA Senior B M 3  THE CATHEDRAL HOSTEL 00:49:42 04:58
Super Veterano - MASCULINO

21 111 MORALES TORNEL, FRANCISCO Super Veterano H 1 C.T.TRAGAMILLAS 00:39:35 03:57
68 23 DE WULF, NORBERTO Super Veterano H URBAN RUNNERS 00:44:58 04:29

74 72 LOPEZ SANCHEZ, FERNANDO Super Veterano H 3  INDEPENDIENTE 00:45:17 04:31
Veterano A - MASCULINO

3 83 MARTINEZ DIAZ, JUAN JOSE Veterano A H 1  ATLETISMO APOLANA 00:34:58 03:29

5 119 NAVARRO BONACHE, ANTONIO Veterano A H 2  CLUBATLETISMO MURCIA 00:35:46 03:34

8 5 ALMENDROS BERNAL, ANTONIO Veterano A H 3 SAUTRAL 00:36:15 03:37
Veterano A - FEMENINO

84 116 MUNOZ IBANEZ, JOSEFA Veterano A M 1  INDEPENDIENTE 00:46:17 04:37
124 194 GOMEZ BASTIDA, INES Veterano A M 2 00:51:49 05:10
130 153 SANCHEZ ZAMORA, MARIA DE LOS ANG Veterano A M 3  INDEPENDIENTE 00:52:03 05:12
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Veterano B - MASCULINO
17 54 HERNANDEZ MAYOR, BARTOLOME Veterano B H 1  ATLETISMO SANGONERA 00:38:38 03:51
18 25 ESCOLAR SAURA, EDUARDO Veterano B H 2  C.D.RUNTRITON 00:38:50 03:53
23 85 MARTINEZ GONZALEZ, FRAMCISCO JOS Veterano B H 3  AD.ATLETARRIXACA 00:39:44 03:58

GENERAL FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
59 107 MINNIG RAMIREZ, KATERINE Senior A M 1 27 DE AGOSTO MADRIGUERAS 00:44:09 04:24
60 113 MORENO COPADO, MARIA Senior B M 1  INDEPENDIENTE 00:44:09 04:24
64 150 SANCHEZ GOMEZ , CRISTINA Senior B M 2  THE CATHEDRAL HOSTEL 00:44:44 04:28

GENERAL MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S || PC Club Tiempo Ritmo
1 62 LISON SANCHEZ, OSCAR Senior B H 1 GRUPOALCARAZ 00:32:56 03:17
2 74 LORENTE MURCIA, ANTONIO Senior B H 2  ATLETISME CREVILLENT 00:33:33 03:21
3 83 MARTINEZ DIAZ, JUAN JOSE Veterano A H 1  ATLETISMO APOLANA 00:34:58 03:29

LOCALES FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 56 IBANEZ BAUTISTA, MONICA Senior B M 4  TDM SPORT TEAM 00:51:26 05:08
2 38 FRUTOS SAURA, NOELIA Senior A M 3  INDEPENDIENTE 00:51:59 05:11
3 153 SANCHEZ ZAMORA, MARIA DE LOS ANG Veterano A M 3  INDEPENDIENTE 00:52:03 05:12

LOCALES MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 62 LISON SANCHEZ, OSCAR Senior B H 1  GRUPO ALCARAZ 00:32:56 03:17
2 60 LATORRE CONESA, OSCAR Senior B H 3  MARATHON CARTAGENA 00:35:15 03:31
3 119 NAVARRO BONACHE, ANTONIO Veterano A H 2  CLUBATLETISMO MURCIA 00:35:46 03:34
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