& X Cresta del Gallo Running Day 2024

Trail 12k (12000 m) - 12-10-2024

PODIOS POR CATEGORIA

Nombre Categoria Tiempo

S23F - FEMENINO

150 86  GARCIA NICOLAS, GLORIA S23F M 1 01:13:27 06:07
166 241 SANCHEZ MEDINA, ADRIANA S23F M 2  ODONTOLOGIKA 01:16:18 06:21
S23M - MASCULINO

17 257 TORTOSA SANCHEZ, JOSE S23M H 1 GRUPOALCARAZ 00:54:03 04:30
35 226 RUIZMARTINEZ, FRANCISCO JOSE S23M H 2 00:56:45 04:43
42 52  ELOY, HUGO S23M H 3 00:58:28 04:52
M35F - FEMENINO

90 246 SARMIENTO NIETO, ELIZABETH M35F M 1  DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUE 01:04:35 05:22
106 78 GARCIA BLANCO, SILVIA M35F M 2  C.A. NOGALTE - HOGAR PUERTO LUMBF 01:07:16 05:36
112 107 HERNANDEZ PEREZ, HELENA M35F M 3  C.A PARQUEPACK TEAM 01:07:52 05:39
M35M - MASCULINO

1 122 LAVALLE VILLACRES, FABIO M35M H 1 GRUPOALCARAZ 00:48:09 04:00

2 17 BARCELO ALARCON, MIGUEL M35M H 2 GRUPOALCARAZ 00:49:05 04:05

5 198 PENALVER SANCHEZ, JOSE M35M H 3 CLUB REAL RUNNING TRAINING 00:50:34 04:12
M40F - FEMENINO

71 134 HERNANDEZ JIMENEZ, CARMEN MARIA M40F M 1  PANMORENO 01:02:02 05:10
100 253 SOLER LAJARIN, ANA MARIA M40F M 2  PANMORENO 01:05:48 05:29
109 222 ROS NOGUERA, SONIA M40F M 3  SIMPLEMENTE RUNNERS 01:07:34 05:37
M40M - MASCULINO

3 50 DOLERA LORENTE, ANDRES M40M H 1  C.A LAS TORRES DE COTILLAS 00:49:30 04:07

4 110 HURTADO ABENZA, ANTONIO JAVIER  M40M H 2  ADLLANO DE BRUJAS 00:49:36 04:08

6 271 NICOLAS MARTINEZ, FRANCISCO ALFO M40M H 3  LAGRAFICA MURCIA TRAIL 00:51:15 04:16
M45F - FEMENINO

81 90 GARRE CANOVAS, ENCARNA M45F M 1  MOUNTAIN NOROESTE 01:03:26 05:17
110 165 MEJIAS MARTINEZ, SONIA M45F M 2 LA VERDE TRAIL Y RUNNING 01:07:39 05:38
179 74 GALVEZ SANCHEZ, MARIA ANGELES M45F M 3 01:17:53 06:29
M45M - MASCULINO

14 25 BELTRAN PEREZ, FERNANDO M45M H 1  C.A. MANDARACHE CARTAGENA 00:53:43 04:28
18 32 BURILLO EGEA, ISAAC M45M H 2 C.D.LOSLEONES DEL TRAIL 00:54:17 04:31
22 91 GASPAR ROBLES, JOSE ANTONIO M45M H 3 00:54:44 04:33
M50F - FEMENINO
119 16 BALLESTEROS JUAN, MARIA TERESA M50F M 1 GRUPOALCARAZ 01:08:57 05:44
139 120 LACARCEL HURTADO, ROSA M50F M 2 RAJAOS RUNNERS 01:12:09 06:00
141 111 |IBARRA BERROCAL, MAMEN M50F M 3  CEXCARTAGENA 01:12:29 06:02
M50M - MASCULINO

21 223 RUBIO RUBIO, ANGEL M50M H 1  C.A. TRAGAMILLAS ORIHUELA 00:54:41 04:33
23 48 DEL CASTILLO MARTINEZ, PASCUAL M50M H 2  INDEPENDIENTE 00:54:47 04:33
24 228 RUIZ MARTINEZ, ANGEL M50M H 3  PANMORENO 00:54:51 04:34
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& X Cresta del Gallo Running Day 2024

Trail 12k (12000 m) - 12-10-2024

PODIOS POR CATEGORIA

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
M55M - MASCULINO
41 166 MEJIAS SALAS, EDUARDO M55M H 1  LAVERDE TRAIL 00:58:18 04:51
65 36 CAMPOY MINARRO, JUAN CRISTOBAL M55M H 2  AD.ELIOCROCA 01:01:35 05:07
93 3  ALBARRACIN PEREZ, JUAN ANTONIO  M55M H 3 01:05:13 05:26
M60M - MASCULINO
15 214 REVUELTA MENDEZ, SANTIAGO M60M H 1  C.D. RUNTRITON CARTAGENA 00:53:52 04:29
54 75 GARCIA BELMONTE, JUAN FRANCISCO M60M H 2 MIMETA 42K 01:00:35 05:02
59 180 NAVARRO COSTA, MIGUEL M60M H 3 01:01:15 05:06
M65F - FEMENINO
237 215 RICHARD, MARIE M65F M 1  CARTAGENA RUNNING 01:33:32 07:47
M65M - MASCULINO
66 218 RODRIGUEZ LAGO, ALBERTO M65M H 1  C.D CARTAGENA RUNNING 01:01:40 05:08
74 132 LOPEZ MARTINEZ, JOSE M65M H 2 01:02:41 05:13
131 160 MARTINEZ ZAPATA, JOAQUIN M65M H 3 LA GRAFICA MURCIA TRAIL 01:10:51 05:54
SNF - FEMENINO
123 126 LOPEZ GUARDIOLA, MARIBEL SNF M 1  MASCOTICAS TRAIL RUNNIG 01:09:22 05:46
191 11 AYALA MARTINEZ, CELIA SNF M 2  C.M.VALLE PERDIDO 01:18:19 06:31
197 183 NICOLAS MARTINEZ, LORENA SNF M 3 01:18:46 06:33
SNM - MASCULINO
8 164 MEEX MARTIN, DIEGO SNM H 1  C.M.VALLE PERDIDO 00:52:00 04:20
10 97 GONZALEZ GONZALEZ, DAVID SNM H 2 MASCOTICAS TRAIL 00:52:54 04:24
11 202 PEREZ BERNAL, RICARDO SNM H 3 MASCOTICAS TRAIL RUNNING 00:52:54 04:24

GENERAL FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
71 134 HERNANDEZ JIMENEZ, CARMEN MARIA M40F M 1  PANMORENO 01:02:02 05:10
81 90 GARRE CANOVAS, ENCARNA M45F M 1  MOUNTAIN NOROESTE 01:03:26 05:17
90 246 SARMIENTO NIETO, ELIZABETH M35F M 1  DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUE 01:04:35 05:22

GENERAL MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 122 LAVALLE VILLACRES, FABIO M35M H 1 GRUPOALCARAZ 00:48:09 04:00
2 17 BARCELO ALARCON, MIGUEL M35M H 2 GRUPOALCARAZ 00:49:05 04:05
3 50 DOLERA LORENTE, ANDRES M40M H 1 CA LASTORRES DE COTILLAS 00:49:30 04:07
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& X Cresta del Gallo Running Day 2024

Trail 12k (12000 m) - 12-10-2024

LOCALES FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 19 BELANDO BALLESTA, ALMUDENA M40F M 4 COMEMILLAS 01:11:40 05:58
2 241 SANCHEZ MEDINA, ADRIANA S23F M 2  ODONTOLOGIKA 01:16:18 06:21
3 69 FRUTOS, NATALIA M35F M 6 01:17:05 06:25

LOCALES MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 9 ARCE PASTOR, JOSE MANUEL M40M H 4  GRUPO ALCARAZ 00:51:52 04:19
2 229 RUIZ MUNOZ, JOSE ANTONIO M45M H 5 BOKA 00:56:23 04:41
3 38 CANOVAS BRAVO, JUAN FRANCISCO  M40M H 9 COMEMILLAS 00:57:29 04:47
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