
VIII Trail Gavilán 2024
TRAIL 18 KM (18000 m) - 29-09-2024

PODIOS POR CATEGORÍA
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

S23M - MASCULINO

4 168  RODRIGUEZ ABELLAN, SAMUEL S23M H 1 A.D.A. ABARAN 01:42:09 05:40 

15 114  LOPEZ SUAREZ, JORGE S23M H 2 A.D.A. ABARAN 01:52:04 06:13 

16 53  FERNANDEZ MOROTE, MARIO S23M H 3 A.D.A. ABARAN 01:52:59 06:16 

M35F - FEMENINO

39 32  CANOVAS GARCIA, ANA M35F M 1 C.A. NOGALTE 02:06:17 07:00 

80 2  ABELLAN FERNANDEZ, SILVIA M35F M 2 CLUB DEPORTIVO LA VARA TRAIL 02:21:00 07:50 

105 57  FRANCO ALEGRIA, LUCIA M35F M 3 COMEMILLAS 02:32:29 08:28 

M35M - MASCULINO

7 209  VILLA CAMPUZANO, PEDRO MANUEL M35M H 1 CLUB DEPORTE Y AVENTURA MOUNTAIN NOROESTE01:43:38 05:45 

8 155  ORTIGOSA SANCHEZ, JUAN ANTONIO M35M H 2 CLUB DEPORTE Y AVENTURA MOUNTAIN NOROESTE01:44:33 05:48 

9 28  CABALLERO LORCA, ALVARO M35M H 3 CLUB DEPORTE Y AVENTURA MOUNTAIN NOROESTE01:45:29 05:51 

M40F - FEMENINO

84 29  CABRERA SANCHEZ, INMA M40F M 1 C.A. NOGALTE 02:23:16 07:57 

106 123  MAINEZ FERRANDEZ, ELO M40F M 2 02:32:38 08:28 

116 70  GARCIA GONZALEZ, LOLA M40F M 3 C.D. RUNTRITON CARTAGENA 02:36:13 08:40 

M40M - MASCULINO

5 45  DE MOYA SANCHEZ, ALFONSO M40M H 1 A.D.A. ABARAN 01:42:20 05:41 

6 153  ORS HERNANDEZ, ANTONIO M40M H 2 C.A. NOGALTE 01:43:17 05:44 

10 34  CANOVAS PERELLON, ANTONIO M40M H 3 SHELDON RUNNING CLUB 01:48:01 06:00 

M45F - FEMENINO

72 187  SANCHEZ PEREZ, ESTER M45F M 1 INDEPENDIENTE 02:17:46 07:39 

90 6  ALFARO BARBERA, MARIA TERESA M45F M 2 COMEMILLAS 02:26:04 08:06 

94 75  GARRE CANOVAS, ENCARNA M45F M 3 CLUB DEPORTE Y AVENTURA MOUNTAIN NOROESTE02:27:58 08:13 

M45M - MASCULINO

13 113  LOPEZ RUIZ, FRANCISCO JOSE M45M H 1 COMEMILLAS 01:51:52 06:12 

14 177  RUIZ HERNANDEZ, FRANCISCO MIGUEL M45M H 2 MONTRAIL 01:51:57 06:13 

19 9  ALMAIDA IZQUIERDO, JUAN JOSE M45M H 3 CLUB ATLETISMO LAS TORRES 01:55:20 06:24 

M50F - FEMENINO

70 191  SANDOVAL MIGUEL, ISABEL M50F M 1 C.A. NOGALTE 02:17:13 07:37 

139 59  FRUTOS PINERO, SUSANA M50F M 2 02:50:09 09:27 

169 78  GOMEZ CASCALES, Mª ANGELES M50F M 3 C.A. COLEGIO JACINTO BENAVENTE 03:27:45 11:32 

M50M - MASCULINO

49 126  MARITNEZ GARCIA, JOSE ANTONIO M50M H 1 C.D. LOS LEONES DEL TRAIL 02:08:18 07:07 

52 176  RUBIRA MIRANDA, JOSE MANUEL M50M H 2 COMEMILLAS 02:08:37 07:08 

55 12  BAILEN CHUMILLAS, ENRIQUE M50M H 3 DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUELA 02:09:24 07:11 

M55F - FEMENINO

168 89  GUTIERREZ NAVARRO, M TERESA M55F M 1 DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUELA 03:27:39 11:32 
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M55M - MASCULINO

32 107  LOPEZ MUNOZ, JOSE RAMON M55M H 1 A.D.A. ABARAN 02:03:22 06:51 

40 167  ROCHE, CHRISTOPHE M55M H 2 WAPAVENTURA 02:06:26 07:01 

71 118  LUCAS MILANES, PEDRO M55M H 3 CLUB CIEZA TRAIL 02:17:36 07:38 

M60M - MASCULINO

62 3  ABELLEIRA SOUTO, JOSE M60M H 1 C.D. RUNTRITON CARTAGENA 02:14:27 07:28 

65 201  TOLEDO BRITO, JUAN ANGEL M60M H 2 02:15:21 07:31 

104 80  GOMEZ HERNANDEZ, RICARDO M60M H 3 LA GRAFICA MURCIA TRAIL 02:32:01 08:26 

M65M - MASCULINO

81 200  SOLER LARROSA, JOSE MARIA M65M H 1 PAN MORENO COSTERA SUR 02:22:08 07:53 

110 171  RODRIGUEZ LAGO, ALBERTO M65M H 2 INDEPENDIENTE 02:34:19 08:34 

164 100  JIMENEZ MARTIN, JUAN DE DIOS M65M H 3 CLUB DEPORTIVO KAMPAMENTO BASE 03:25:11 11:23 

SNM - MASCULINO

1 193  SANTOS RUBIO, ADRIAN SNM H 1 CLUB DEPORTIVO LA VARA TRAIL 01:36:19 05:21 

2 144  MORENO MOROTE, JESUS SNM H 2 A.D.A. ABARAN 01:37:26 05:24 

3 162  PEREZ MARTINEZ, SANTIAGO SNM H 3 CLUB DEPORTE Y AVENTURA MOUNTAIN NOROESTE01:38:24 05:28 

GENERAL FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

39 32  CANOVAS GARCIA, ANA M35F M 1 C.A. NOGALTE 02:06:17 07:00 

70 191  SANDOVAL MIGUEL, ISABEL M50F M 1 C.A. NOGALTE 02:17:13 07:37 

72 187  SANCHEZ PEREZ, ESTER M45F M 1 INDEPENDIENTE 02:17:46 07:39 

GENERAL MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 193  SANTOS RUBIO, ADRIAN SNM H 1 CLUB DEPORTIVO LA VARA TRAIL 01:36:19 05:21 

2 144  MORENO MOROTE, JESUS SNM H 2 A.D.A. ABARAN 01:37:26 05:24 

3 162  PEREZ MARTINEZ, SANTIAGO SNM H 3 CLUB DEPORTE Y AVENTURA MOUNTAIN NOROESTE01:38:24 05:28 

LOCALES FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 29  CABRERA SANCHEZ, INMA M40F M 1 C.A. NOGALTE 02:23:16 07:57 

2 33  CANOVAS MIRETE, ARACELI M35F M 4 100% TRAIL MURCIA 02:39:32 08:51 

LOCALES MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 16  BASTIDA GARCIA, RAUL M45M H 4 C.A. NOGALTE 01:57:26 06:31 

2 186  SANCHEZ PANOS, RUBEN M45M H 6 C.A. NOGALTE 01:58:21 06:34 

3 102  LAZARO AROCA, JUAN M45M H 10 PAN MORENO COSTERA SUR 02:08:18 07:07 
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