
X San Silvestre Solidaria Abarán 2023
Absoluta 4.6k (2 vueltas) (4660 m) - 30-12-2023

PODIOS POR CATEGORÍA
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

ABSOLUTA - MASCULINO

1 68  RODRIGUEZ ABELLAN, SAMUEL ABSOLUTA H 1 CLUB ATLETISMO MURCIA 00:16:16 03:29 

2 45  MARTINEZ GARRIDO, RAUL ABSOLUTA H 2 A.D.A. ABARAN 00:17:02 03:39 

3 60  MORENO MOROTE, JESUS ABSOLUTA H 3 A.D.A. ABARAN 00:17:03 03:39 

ABSOLUTA - FEMENINO

10 99  MOROTE VALENZELA, ROCIO ABSOLUTA M 1 00:21:25 04:35 

28 57  MIRA MILANES, ELISABETH ABSOLUTA M 2 A.D.A. ABARAN 00:23:52 05:07 

37 63  MUNOZ GARCIA-ROMERAL, PIEDAD MARIAABSOLUTA M 3 C.A. NOGALTE 00:24:58 05:21 

GENERAL FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

10 99  MOROTE VALENZELA, ROCIO ABSOLUTA M 1 00:21:25 04:35 

28 57  MIRA MILANES, ELISABETH ABSOLUTA M 2 A.D.A. ABARAN 00:23:52 05:07 

37 63  MUNOZ GARCIA-ROMERAL, PIEDAD MARIAABSOLUTA M 3 C.A. NOGALTE 00:24:58 05:21 

GENERAL MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 68  RODRIGUEZ ABELLAN, SAMUEL ABSOLUTA H 1 CLUB ATLETISMO MURCIA 00:16:16 03:29 

2 45  MARTINEZ GARRIDO, RAUL ABSOLUTA H 2 A.D.A. ABARAN 00:17:02 03:39 

3 60  MORENO MOROTE, JESUS ABSOLUTA H 3 A.D.A. ABARAN 00:17:03 03:39 
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