
VII Trail Gavilán 2023
TRAIL 18K (18000 m) - 24-09-2023

PODIOS POR CATEGORÍA
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

S23F - FEMENINO

80 133  MARTINEZ GONZALEZ, ELENA S23F M 1 SIMPLEMENTE RUNNERS 02:27:42 08:12 

S23M - MASCULINO

53 53  ELOY, HUGO S23M H 1 02:18:03 07:40 

58 149  MORALES RUIZ, JUAN FRANCISCO S23M H 2 LOS TRACTORES 02:19:39 07:45 

M35F - FEMENINO

87 60  FRANCO ALEGRIA, LUCIA M35F M 1 COMEMILLAS RUNNING CLUB 02:31:20 08:24 

131 212  SAIZ OLIVARES, IRENE M35F M 2 ALMA FIT 02:43:17 09:04 

171 122  MARIN GARCIA, LORENA M35F M 3 C.A. NOGALTE 03:06:39 10:22 

M35M - MASCULINO

7 171  ORTIZ RUIZ, ALEJANDRO M35M H 1 A.D.A. ABARAN 01:55:46 06:25 

8 26  CANDELA JUAN, RUBEN M35M H 2 AMOROS GRUPO DE ENTRENAMIENTO 01:55:48 06:26 

13 42  COCKINGS, ANTHONY M35M H 3 CLUB KAMPAMENTO BASE 02:01:24 06:44 

M40F - FEMENINO

56 58  FERRER MUNOZ, PALOMA M40F M 1 DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUELA 02:18:57 07:43 

161 185  POLO PALAO, MARIA ANGELES M40F M 2 C.A. FONDISTAS YECLA 03:01:03 10:03 

163 157  MUNOZ JIMENEZ, MARAVILLAS M40F M 3 CLUB DEPORTIVO KAMPAMENTO BASE 03:02:10 10:07 

M40M - MASCULINO

3 83  GOODEY, JON M40M H 1 COMEMILLAS RUNNING CLUB 01:50:36 06:08 

11 150  MORATA BOLARIN, LUIS M40M H 2 ALHAMA CLUB ORIENTACION EN LA NATURALEZA01:59:42 06:39 

18 214  SANCHEZ  GARCIA, AQUILINO M40M H 3 COMEMILLAS RUNNING CLUB 02:03:29 06:51 

M45F - FEMENINO

113 35  CARVALLO GARCIA, AROA M45F M 1 LOBOS DEL RUNNIG 02:39:44 08:52 

166 204  RUBIRA MIRANDA, MARIA DEL MAR M45F M 2 COMEMILLAS 03:05:31 10:18 

169 201  RUBIO ROMERO, TONY M45F M 3 GRUPO ALCARAZ 03:06:14 10:20 

M45M - MASCULINO

2 111  LOPEZ RUIZ, FRANCISCO JOSE M45M H 1 01:48:56 06:03 

15 231  SOLER, JOSE M45M H 2 INDEPENDIENTE 02:02:11 06:47 

16 207  RUIZ HERNANDEZ, FRANCISCO M45M H 3 VIRUS 02:02:44 06:49 

M50F - FEMENINO

167 237  TOMAS ALEMAN, MONICA M50F M 1 SIMPLEMENTE RUNNERS 03:05:31 10:18 

195 72  GARCIA MASCARELL, CHARO M50F M 2 CLUB CUATRO SANTOS CARTAGENA 03:22:20 11:14 

204 93  JAVALOYES VICTORIA, CRISTINA M50F M 3 SIMPLEMENTE RUNNERS 03:31:05 11:43 

M50M - MASCULINO

5 21  BOLARIN DIAZ, RAFAEL M50M H 1 ALHAMA COYM 01:52:54 06:16 

21 10  AROCA LOPEZ, MANOLO M50M H 2 INDEPENDIENTE 02:04:33 06:55 

24 147  MOLINA MARTINEZ, RAFAEL M50M H 3 C.A. COLEGIO JACINTO BENAVENTE 02:05:51 06:59 
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VII Trail Gavilán 2023
TRAIL 18K (18000 m) - 24-09-2023

PODIOS POR CATEGORÍA
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

M55F - FEMENINO

184 87  GUTIERREZ NAVARRO, MARIA TERESA M55F M 1 DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUELA 03:15:38 10:52 

217 154  MULA GALLARDO, MARIA M55F M 2 PENA SENDERISTA EL ABUELO - LA HOYA 03:47:31 12:38 

M55M - MASCULINO

62 62  FRUTOS MORENO, JESUS M55M H 1 AD.ATLETARRIXACA 02:20:43 07:49 

81 86  GUILLERMO CONESA, ANTONIO M55M H 2 CLUB KAMPAMENTO BASE 02:27:43 08:12 

85 106  LOPEZ GOMEZ, GINES M55M H 3 GRUPO VERTIGO 02:29:09 08:17 

M60M - MASCULINO

110 65  GARCIA BELMONTE, JUAN FRANCISCO M60M H 1 CLUB MI META, 42K 02:39:05 08:50 

115 232  SOLER LARROSA, JOSE MARIA M60M H 2 PAN MORENO COSTERA SUR 02:40:14 08:54 

135 189  QUILES CANTERO, ANTONIO M60M H 3 MARATHON CARTAGENA 02:44:33 09:08 

M65M - MASCULINO

83 195  RODRIGUEZ LAGO, ALBERTO M65M H 1 VISTA ALEGRE TRAIL 02:27:55 08:13 

99 128  MARTINEZ ASIS, JOSE ANTONIO M65M H 2 GR2012 02:36:45 08:42 

175 238  TORREGROSA CASTRO, ANTONIO MIGUELM65M H 3 CORREDORES AFRICANUS 03:11:07 10:37 

SNF - FEMENINO

22 165  NICOLAS MORENO, LAURA SNF M 1 C.A. NOGALTE 02:05:07 06:57 

73 179  PEREZ CENIZA, BEATRIZ SNF M 2 CLUB KAMPAMENTO BASE 02:26:16 08:07 

77 96  JIMENEZ ELIPE, LAURA SNF M 3 CLUB ATLETISMO MURCIA 02:26:46 08:09 

SNM - MASCULINO

1 196  ROMAGUERA, AARON SNM H 1 CLUB DEPORTIVO LA VARA TRAIL 01:47:38 05:58 

4 221  SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO SNM H 2 A.D.A. ABARAN 01:50:51 06:09 

6 71  GARCIA MARTINEZ, ABEL SNM H 3 C.A. FONDISTAS YECLA 01:53:10 06:17 

GENERAL FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

22 165  NICOLAS MORENO, LAURA SNF M 1 C.A. NOGALTE 02:05:07 06:57 

56 58  FERRER MUNOZ, PALOMA M40F M 1 DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUELA 02:18:57 07:43 

73 179  PEREZ CENIZA, BEATRIZ SNF M 2 CLUB KAMPAMENTO BASE 02:26:16 08:07 

GENERAL MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 196  ROMAGUERA, AARON SNM H 1 CLUB DEPORTIVO LA VARA TRAIL 01:47:38 05:58 

2 111  LOPEZ RUIZ, FRANCISCO JOSE M45M H 1 01:48:56 06:03 

3 83  GOODEY, JON M40M H 1 COMEMILLAS RUNNING CLUB 01:50:36 06:08 
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LOCALES FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 96  JIMENEZ ELIPE, LAURA SNF M 3 CLUB ATLETISMO MURCIA 02:26:46 08:09 

LOCALES MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 25  BUITRAGO GUTIERREZ, FRANCISCO M35M H 4 02:05:52 06:59 

2 100  LAZARO AROCA, JUAN M45M H 6 PAN MORENO COSTERA SUR 02:06:17 07:00 

3 220  SANCHEZ MARTINEZ, MIGUEL SNM H 12 C.A. NOGALTE 02:19:42 07:45 

FFSS FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

FFSS MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

3 117  MADRID VIVANCOS, FRANCISCO MIGUELM35M H 17 30740 CLUB DEPORTIVO 02:30:41 08:22 

3 210  SAEZ SAMPER, PEDRO MIGUEL M50M H 19 30740 CLUB DEPORTIVO 02:41:54 08:59 

Pagina 3/3


