c_ XVIll Zancada Llano de Brujas

Absoluta 10k (10000 m) - 23-06-2023

PODIOS POR CATEGORIA

Nombre Categoria Tiempo

S23M - MASCULINO

20 300 SOTO GONZALEZ, CARLOS S23M H 1  SIMPLEMENTE RUNNERS 00:39:51 03:59
M35F - FEMENINO

49 229 LADRON DE GUEVARA, PILAR M35F M 1 GRUPOALCARAZ 00:45:14 04:31
57 206 GARCIA BLANCO, SILVIA M35F M 2 00:46:08 04:36
107 224 JANEK, ILONA M35F M 3 C.A.C.JACINTO BENAVENTE 00:52:48 05:16
M35M - MASCULINO

11 214 GEA VIDAL, ANDRES M35M H 1 C.A NOGALTE 00:37:35 03:45

12 233 LOPEZ MINANO, JESUS M35M H 2  AD.LLANO DE BRUJAS 00:38:03 03:48

13 211 GARCIA-MOLINA CANOVAS, JOSE LUIS M35M H 3 PUPILOS DEL CORDOBES 00:39:02 03:54
M40F - FEMENINO

105 254 MESEGUER MARTINEZ, FLORI M40F M 1  100% TRAIL MURCIA 00:52:30 05:15
112 279 PRIETO SANCHEZ, MARIA TERESA M40F M 2  SIMPLEMENTE RUNNERS 00:53:56 05:23
M40M - MASCULINO

2 194 CORDOBA VALERA, ALEJANDRO M40M H 1  CD TRAIL BOGARRA 00:33:36 03:21

4 189 CASANOVA FERNANDEZ, DIEGO M40M H 2  CLUB DEPORTIVO FILIPPEDES MORATA 00:35:20 03:32

7 298 SEGURA LOPEZ, PEDRO JOSE M40M H 3 - NINGUNO/INDEPENDIENTE - 00:36:29 03:38
M45F - FEMENINO

37 202 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL M45F M 1  CLUBRAJAOS RUNNERS 00:43:40 04:22
47 258 MUNOZ MARTINEZ, ANA M45F M 2  AD.PEKABO TRIATLON 00:44:44 04:28
102 180 CALMACHE ALCARAZ, ELENA M45F M 3  AD.LLANO DE BRUJAS 00:51:46 05:10
M45M - MASCULINO

9 262 NAVARRO MARTINEZ, BENJAMIN M45M H 1  CLUBRAJAOS RUNNERS 00:37:01 03:42
14 213 GASPAR ROBLES, JOSE ANTONIO M45M H 2 00:39:08 03:54
21 299 SEGURA LOPEZ, JUAN ANTONIO M45M H 3 ADA ABARAN 00:39:55 03:59
M50F - FEMENINO

69 184 CANOVAS MARTINEZ, PILAR M50F M 1 C.A NOGALTE 00:47:01 04:42
83 272 PEREZ ANDREU, ISABEL M50F M 2  PANMORENO 00:48:52 04:53
118 210 GARCIA RAMIREZ, VIVIAN SIGMENA M50F M 3 CAFUENTE ALAMO - CAJARURAL REGIC 00:55:00 05:30
M50M - MASCULINO

16 193 CORBALAN BLAYA, MIGUEL ANGEL M50M H 1  C.D. TADER MOLINA 00:39:23 03:56
26 259 MUNOZ ORTUNO, FRANCISCO M50M H 2  C.A FONDISTAS YECLA 00:40:48 04:04
40 250 MARTINEZ OLIVARES, JOSE MARCOS M50M H 3  CLUBATLETISMO PUERTAS LORCA 00:43:52 04:23
M55F - FEMENINO
117 183 CANOVAS CANO, JUANA MARIA M55F M 1  SIMPLEMENTE RUNNERS 00:54:52 05:29
M55M - MASCULINO

18 179 BUSTILLO BUSALACCHI, PEDRO JAVIERF M55M H 1  FUENSANTA IMPULSO 00:39:44 03:58
32 169 ALBALADEJO GUIRAO, ANTONIO M55M H 2  SIMPLEMENTE RUNNERS 00:42:48 04:16
41 218 GONZALEZ CANDELAS, JUAN M55M H 3 SIMPLEMENTE RUNNERS 00:43:53 04:23
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C XVIll Zancada Llano de Brujas

Absoluta 10k (10000 m) - 23-06-2023

PODIOS POR CATEGORIA

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
M60F - FEMENINO
132 172 ALPANEZ SERRANO, PILAR M60F M 1  SIMPLEMENTE RUNNERS 01:07:32 06:45
M60M - MASCULINO
96 261 NAVARRO COSTA, MIGUEL M60M H 1 00:51:03 05:06
M65M - MASCULINO
80 255 MUINA MURCIA, MANUEL M65M H 1 -NINGUNO/INDEPENDIENTE - 00:48:23 04:50
97 198 EGEA GARCIA, PATRICIO M65M H 2 EMSASANRUN 00:51:09 05:06
113 208 GARCIA NAVARRO, PEDRO M65M H 3 PANMORENO 00:54:08 05:24
SNF - FEMENINO
52 225 JARA RODRIGUEZ, BEATRIZ SNF M 1  DEMECASAS PASICO A PASICO ORIHUE 00:45:46 04:34
95 311 WERNER ROS, CARMEN SNF M 2  CLUB ATLETISMO LAS TORRES 00:50:57 05:05
106 209 GARCIA NICOLAS, ANGELA SNF M 3 00:52:38 05:15
SNM - MASCULINO
1 309 VILLEGAS JAEN, JAVIER SNM H 1 C.A NOGALTE 00:33:31 03:21
3 247 MARTINEZ GARRIDO, RAUL SNM H 2 ADA ABARAN 00:35:16 03:31
5 266 PALAO CARPENA, AARON SNM H 3 00:35:40 03:34

GENERAL FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
37 202 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL M45F M 1 CLUBRAJAOS RUNNERS 00:43:40 04:22
47 258 MUNOZ MARTINEZ, ANA M45F M 2  AD.PEKABO TRIATLON 00:44:44 04:28
49 229 LADRON DE GUEVARA, PILAR M35F M 1 GRUPOALCARAZ 00:45:14 04:31

GENERAL MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 309 VILLEGAS JAEN, JAVIER SNM H 1 CA NOGALTE 00:33:31 03:21
2 194 CORDOBA VALERA, ALEJANDRO M40M H 1 CDTRAIL BOGARRA 00:33:36 03:21
3 247 MARTINEZ GARRIDO, RAUL SNM H 2 ADA ABARAN 00:35:16 03:31

LOCALES FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 180 CALMACHE ALCARAZ, ELENA M45F M 3 AD.LLANO DE BRUJAS 00:51:46 05:10
2 237 MADRID SANCHEZ, MARIA DOLORES SNF M 6 01:01:12 06:07

LOCALES MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 234 LOPEZ NICOLAS, JOSE M40M H 9  AD.LLANO DE BRUJAS 00:42:30 04:15
2 249 MARTINEZ MORALES, JOSE JAVIER SNM H 9 00:42:30 04:15
3 273 PEREZ CANO, FRANCISCO JOSE M45M H 11 INDEPENDIENTE 00:45:35 04:33
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C XVIll Zancada Llano de Brujas

Absoluta 10k (10000 m) - 23-06-2023

FFSS FEMENINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
1 254 MESEGUER MARTINEZ, FLORI M40F M 1  100% TRAIL MURCIA 00:52:30 05:15

FFSS MASCULINO

Pos  Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo
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