
XVIII Zancada Llano de Brujas
Absoluta 5k (5000 m) - 23-06-2023

PODIOS POR CATEGORÍA
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

S23M - MASCULINO

20 29  CARRASCO ALCARAZ, ALBERTO S23M H 1 DIEGO TEAM 00:19:22 03:52 

33 77  MARMOL MATEO, JAIME S23M H 2 GRUPO ALCARAZ 00:20:28 04:05 

96 100  NAVARRO BAUTISTA, CRISTIAN S23M H 3 00:26:23 05:16 

M35F - FEMENINO

64 76  MARIN GARCIA, LORENA M35F M 1 C.A. NOGALTE 00:23:13 04:38 

77 82  MARTINEZ MARIN, AMELIA M35F M 2 00:23:55 04:47 

79 55  GONZALEZ MARIN, AROA M35F M 3 MOTRIVACIONAL 00:24:09 04:49 

M35M - MASCULINO

2 45  FUERTES, FRAN M35M H 1 ATLETISMO ALHAMA 00:16:38 03:19 

9 153  MARTINEZ MARTINEZ, RAMON M35M H 2 00:17:24 03:28 

12 148  VILLEGAS JAEN, JOSE DAVID M35M H 3 00:17:42 03:32 

M40F - FEMENINO

44 138  SOLER LAJARIN, ANA MARIA M40F M 1 CLUB DEPORTIVO 190 MILESIMAS 00:21:16 04:15 

84 35  CRISTINA, MARIA M40F M 2 GRUPO ALCARAZ 00:24:59 04:59 

107 14  BANEGAS SEGURA, VANESSA M40F M 3 00:27:59 05:35 

M40M - MASCULINO

6 69  LOPEZ ALARCON, JOAQUIN M40M H 1 CLUB RAJAOS RUNNERS 00:17:11 03:26 

21 111  PENALVER MARIN, JUAN ANTONIO M40M H 2 DEMONIOS DE LA MONTANA TRAIL CLUB 00:19:25 03:53 

29 78  MARTIN SERRADELL, ALEJANDRO M40M H 3 CLUB ATLETISMO LAS TORRES 00:20:02 04:00 

M45F - FEMENINO

67 6  ALFARO BARBERA, MARIA TERESA M45F M 1 00:23:20 04:40 

72 142  TORRECILLAS, BEATRIZ M45F M 2 MI META 42K 00:23:44 04:44 

83 97  MUELAS MATEO, EVA MARIA M45F M 3 C.A. NOGALTE 00:24:47 04:57 

M45M - MASCULINO

14 135  SANCHEZ ESPIN, DAVID M45M H 1 GRUPO ALCARAZ 00:18:05 03:37 

16 64  JIMENEZ PALAZON, PEDRO M45M H 2 FONDISTAS MADRID 00:18:29 03:41 

18 123  RABADAN MACANAS, PEDRO M45M H 3 100% TRAIL MURCIA 00:18:48 03:45 

M50F - FEMENINO

36 53  GOMEZ NICOLAS, MAR M50F M 1 CLUB DEPORTIVO 190 MILESIMAS 00:20:46 04:09 

105 18  BELMONTE GARCIA, ANTONIA M50F M 2 00:27:21 05:28 

121 127  ROCA ARRONIZ, MARI M50F M 3 00:31:06 06:13 

M50M - MASCULINO

15 140  SOLORZANO PEREZ, JAIME M50M H 1 CLUB DEPORTIVO 190 MILESIMAS 00:18:23 03:40 

27 147  VERA MELGAREJO, CRISTOBAL M50M H 2 C.D. RUNTRITON CARTAGENA 00:19:57 03:59 

34 73  LOPEZ TORRALBA, ANGEL M50M H 3 A.D. LLANO DE BRUJAS 00:20:29 04:05 

M55M - MASCULINO

52 75  MARCO GARCIA, HUGOLINO M55M H 1 C.A. ALMORADI TRIKILOMETROS 00:22:12 04:26 

62 118  PEREZ JULIA, FCO. BARTOLOME M55M H 2 A.D.A. ABARAN 00:23:08 04:37 

99 128  RODRIGUEZ GARCIA, AMBROSIO M55M H 3 00:26:33 05:18 
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XVIII Zancada Llano de Brujas
Absoluta 5k (5000 m) - 23-06-2023

PODIOS POR CATEGORÍA
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

M60M - MASCULINO

88 26  CAPEL PALLARES, JOSE M60M H 1 00:25:29 05:05 

M65F - FEMENINO

130 40  ESPARZA EGEA, ESTEBANA M65F M 1 CA FUENTE ALAMO - CAJARURAL REGIONAL00:34:15 06:51 

M65M - MASCULINO

66 25  CANOVAS RUIZ, JOSE LUIS M65M H 1 00:23:19 04:39 

80 66  LAURERO SANCHEZ, LUIS M65M H 2 INDEPENDIENTE 00:24:11 04:50 

81 154  LOPEZ VALVERDE, FRANCISCO M65M H 3 INDEPENDIENTE 00:24:14 04:50 

SNF - FEMENINO

41 63  JIMENEZ ELIPE, LAURA SNF M 1 CLUB ATLETISMO MURCIA 00:21:12 04:14 

56 116  PEREZ BRAVO, IRENE SNF M 2 00:22:27 04:29 

78 145  VAN MIERLO, AMANDA SNF M 3 CLUB TRIATLON TRITANDEM 00:23:55 04:47 

SNM - MASCULINO

1 119  PEREZ MENDEZ, FRANCISCO JOSE SNM H 1 C.A. PUERTO TORREVIEJA 00:16:02 03:12 

3 22  CANDELA FAJARDO, JOSE SNM H 2 C.A. CREVILLENT 00:16:40 03:20 

4 113  PERAN ALCARAZ, DANIEL SNM H 3 DIEGO TEAM 00:16:56 03:23 

GENERAL FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

36 53  GOMEZ NICOLAS, MAR M50F M 1 CLUB DEPORTIVO 190 MILESIMAS 00:20:46 04:09 

41 63  JIMENEZ ELIPE, LAURA SNF M 1 CLUB ATLETISMO MURCIA 00:21:12 04:14 

44 138  SOLER LAJARIN, ANA MARIA M40F M 1 CLUB DEPORTIVO 190 MILESIMAS 00:21:16 04:15 

GENERAL MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 119  PEREZ MENDEZ, FRANCISCO JOSE SNM H 1 C.A. PUERTO TORREVIEJA 00:16:02 03:12 

2 45  FUERTES, FRAN M35M H 1 ATLETISMO ALHAMA 00:16:38 03:19 

3 22  CANDELA FAJARDO, JOSE SNM H 2 C.A. CREVILLENT 00:16:40 03:20 

LOCALES FEMENINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 145  VAN MIERLO, AMANDA SNF M 3 CLUB TRIATLON TRITANDEM 00:23:55 04:47 

2 127  ROCA ARRONIZ, MARI M50F M 3 00:31:06 06:13 

LOCALES MASCULINO
Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 146  VAN MIERLO GALINDO, ANTONIUS GABRIRLSNM H 5 TRITANDEM 00:17:12 03:26 

2 7  ALMAGRO MARTINEZ, BENJAMIN SNM H 14 A.D. LLANO DE BRUJAS 00:20:06 04:01 

3 39  ESPALLARDO VALVERDE, ADRIAN SNM H 18 00:21:16 04:15 
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