
Carrera Solidaria Zancadas de Inclusión
4K CARRERA (4000 m) - 10-10-2026

Clasificación General

Pos Dor Nombre Categoria S PC Club Tiempo Ritmo

1 148 CASTILLO NAVARRO, JUAN PEDROAbsoluta H 1 ATLETISMO ALHAMA 0:10:20 03:26 /km

2 129 ALBURQUERQUE GUIRAO, DAVID FRANCISCOAbsoluta H 2 CT MURCIA 0:10:32 03:30 /km

3 245 SANCHEZ SILVENTE, JUAN Absoluta H 3 0:10:57 03:39 /km

4 259 YUGSI LEMA, DIEGO ARMANDO Absoluta H 4 FLOWRUNNER 0:11:52 03:57 /km

5 131 ALVES DOURADO, WANDERLEI Absoluta H 5 0:12:00 04:00 /km

6 192 MADRID TORRALBA, ALEJANDROAbsoluta H 6 0:12:24 04:07 /km

7 183 JIMENEZ PALAZON, PEDRO Absoluta H 7 ATLETISMO ALHAMA 0:12:49 04:16 /km

8 231 ROCA GALLEGO, PABLO Absoluta H 8 0:13:05 04:21 /km

9 169 GONZALEZ GONZALEZ, RAUL Absoluta H 9 0:13:13 04:24 /km

10 202 MINANO QUIJADA, DANIELA Absoluta M 1 0:13:17 04:25 /km

11 147 CASCALES MARTINEZ, PEPE Absoluta H 10 0:13:22 04:27 /km

12 149 COLCHA CRUZ, LUIS EDUARDO Absoluta H 11 FLOWRUNNER 0:13:24 04:27 /km

13 132 ANDREO PRIETO, SERGIO Absoluta H 12 0:13:25 04:28 /km

14 242 SANCHEZ BELANDO, JOSE FRANCISCOAbsoluta H 13 0:13:27 04:28 /km

15 258 VIVERO RIQUELME, JUAN PEDROAbsoluta H 14 0:13:32 04:30 /km

16 173 HAIDARA BENKMAEL, YASSIN Absoluta H 15 0:13:45 04:35 /km

17 181 JARAMILLO, JONATHAN Absoluta H 16 0:13:56 04:38 /km

18 203 MOLINA ESCRIBANO, ROBERTO Absoluta H 17 0:14:09 04:43 /km

19 233 RODRIGUEZ MOLINA, ALVARO Absoluta H 18 0:14:20 04:46 /km

20 209 ORENES VALERIO, MARIO Absoluta H 19 0:14:25 04:48 /km

21 186 LOPEZ ALMAGRO, JOSE DOMINGOAbsoluta H 20 0:14:45 04:54 /km

22 221 PEREZ ROMERA, GEMA Absoluta M 2 24/8 FUNCIONAL ESTUDIO 0:14:45 04:55 /km

23 155 ESPARZA MARTINEZ, SANDRA Absoluta M 3 0:14:58 04:59 /km

24 179 ILLAN GIL, ELISABEL Absoluta M 4 OXOX TRAIL TEAM 0:15:18 05:06 /km

25 262 LUCAS CASTRILLO, ALEJANDRO Absoluta H 21 0:15:18 05:06 /km

26 226 PUJANTE APARICIO, INES Absoluta M 5 0:15:29 05:09 /km

27 165 GARCIA MARTINEZ, DAMIAN Absoluta H 22 0:15:31 05:10 /km

28 174 HENSIUROVSKA, VERONIKA Absoluta M 6 0:15:35 05:11 /km

29 139 BERNABE COSTA, CRISTIAN Absoluta H 23 BARRE MURCIA 0:15:37 05:12 /km

30 161 FUENTES SERRANO, STEFANO Absoluta H 24 BARRE MURCIA 0:15:43 05:14 /km

31 134 BALLESTEROS PALAZON, BEATRIZAbsoluta M 7 0:15:51 05:16 /km

32 188 LOPEZ MARTINEZ, MARIA DEL MARAbsoluta M 8 0:15:54 05:18 /km

33 249 SOTO LUNA, JOSE PATRICIO Absoluta H 25 0:15:56 05:18 /km

34 232 RODRIGUEZ AYALA, MARIA JOSEAbsoluta M 9 0:15:56 05:18 /km

35 191 MADRID BALLESTEROS, MARCOSAbsoluta H 26 0:16:00 05:19 /km

36 171 GONZALEZ MENCHON, DAVID Absoluta H 27 0:16:01 05:20 /km

37 224 PINTO, PRIANKA Absoluta M 10 0:16:01 05:20 /km

38 201 MARTINEZ VICENTE, GONZALO Absoluta H 28 0:16:10 05:23 /km

39 235 RODRIGUEZ RAMIREZ, WILLIAM Absoluta H 29 0:16:12 05:24 /km

40 205 MORENO ZURANO, SUSANA Absoluta M 11 0:16:12 05:24 /km

41 239 ROMERO PEREZ, MONICA-GALDANAAbsoluta M 12 0:16:13 05:24 /km

42 238 ROMERO FERNANDEZ, JOSE Absoluta H 30 0:16:13 05:24 /km

43 240 RUIZ MONTIEL, JUAN ANTONIO Absoluta H 31 0:16:14 05:24 /km

44 176 HERNANDEZ CALERO, JONATHAN JAVIERAbsoluta H 32 0:16:18 05:26 /km

45 225 PORLAN ESPARZA, CYNTHIA Absoluta M 13 0:16:19 05:26 /km

46 219 PEREZ, LAURA Absoluta M 14 0:16:21 05:26 /km
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47 189 LORA DIAZ-VELASCO, NAZARET Absoluta M 15 0:16:21 05:26 /km

48 204 MONTES MARTINEZ, ALBERTO Absoluta H 33 CLUB ALPINO MURCIA 0:16:23 05:27 /km

49 256 VIVANCOS TOMAS, FRANCISCO JAVIERAbsoluta H 34 0:16:23 05:27 /km

50 128 ABRIL LOPEZ, MARIA ENCARNA Absoluta M 16 0:16:35 05:31 /km

51 254 VENTURA, VICTOR Absoluta H 35 0:16:40 05:33 /km

52 159 FERNANDEZ MOLINA, ANDREA Absoluta M 17 0:16:51 05:37 /km

53 158 FERNANDEZ MOLINA, JOSE MIGUELAbsoluta H 36 0:16:52 05:37 /km

54 160 FERNANDEZ MOLINA, MARIA Absoluta M 18 0:16:52 05:37 /km

55 166 GARCIA MARTINEZ, RAUL Absoluta H 37 0:16:56 05:38 /km

56 229 RIQUELME MARTINEZ, CRISTINAAbsoluta M 19 0:16:56 05:38 /km

57 164 GARCIA GOMEZ, NURIA Absoluta M 20 0:16:58 05:39 /km

58 198 MARTINEZ ORTIZ, JUAN JOSE Absoluta H 38 0:17:29 05:49 /km

59 196 MARTINEZ CONTRERAS, JOSE FRANCISCOAbsoluta H 39 0:17:33 05:51 /km

60 144 CARPE MARHUENDA, ANTONIO Absoluta H 40 BNT 0:17:40 05:53 /km

61 268 RODRIGUEZ PICHARDO, EDUARDOAbsoluta H 41 0:17:40 05:53 /km

62 260 ZARUSINSKA, ALINA Absoluta M 21 0:17:44 05:54 /km

63 135 BELANDO, ANA Absoluta M 22 0:17:54 05:57 /km

64 194 MARMOL SANCHEZ, BENIGNO Absoluta H 42 0:18:04 06:01 /km

65 141 BURGOS ALVARADO, ANDREA Absoluta M 23 0:18:13 06:04 /km

66 234 RODRIGUEZ NICOLAS, ALVARO Absoluta H 43 BNT 0:18:17 06:05 /km

67 264 HERNANDEZ COSTA, ADRIAN Absoluta H 44 0:18:28 06:09 /km

68 263 LOPEZ SEMPERE, VALENTIN Absoluta H 45 0:18:36 06:11 /km

69 217 PENAPA GUARDIOLA, VIRGINIA Absoluta M 24 0:18:36 06:12 /km

70 175 HERNANDEZ ALCARAZ, CARLOS Absoluta H 46 0:18:44 06:14 /km

71 168 GONZALEZ, GEMA Absoluta M 25 0:18:44 06:14 /km

72 153 DEL POZO BELTRAN, GLORIA Absoluta M 26 0:18:45 06:15 /km

73 230 RIVERA CARAVACA, JOSE MIGUELAbsoluta H 47 FACULTAD DE ENFERMERIA 0:18:46 06:15 /km

74 145 CARRION MARTINEZ, AURORA Absoluta M 27 0:18:46 06:15 /km

75 143 CARCELLER SABATER, MARIA Absoluta M 28 BARRE MURCIA 0:18:48 06:15 /km

76 253 VARELA RODRIGUEZ, NATALIA Absoluta M 29 ASOC. DEPORTIVA ADENOW 0:18:51 06:16 /km

77 184 JIMENEZ PEREZ, BEATRIZ Absoluta M 30 0:18:53 06:17 /km

78 215 PEDRENO GORDILLO, PABLO Absoluta H 48 0:19:04 06:21 /km

79 216 PEDRENO PENUELA, PEDRO FRANCISCOAbsoluta H 49 FUNDACION ENTORNO SLOW 0:19:04 06:21 /km

80 163 GARAY LOPEZ, ANDREA Absoluta M 31 0:19:07 06:22 /km

81 237 ROMERO CONESA, ANGEL MANUELAbsoluta H 50 COMEMILLAS 0:19:08 06:22 /km

82 182 JIMENEZ FERNANDEZ-HENAREJOS, ASUNCIONAbsoluta M 32 0:19:13 06:24 /km

83 211 ORTUNO ALFONSO, IRENE Absoluta M 33 0:19:32 06:30 /km

84 243 SANCHEZ FONT, PAOLA Absoluta M 34 0:19:33 06:31 /km

85 199 MARTINEZ SALINAS, SALVADOR Absoluta H 51 0:19:34 06:31 /km

86 241 RUIZ RUIZ, CARMEN Absoluta M 35 C.A. SAN BLAS ELCHE SIERRA 0:19:41 06:33 /km

87 193 MARMOL INIESTA, ANDREA Absoluta M 36 0:19:45 06:35 /km

88 138 BERMEJO CARCELES, ALFONSOAbsoluta H 52 BOMBEROS AYTO. MURCIA 0:19:46 06:35 /km

89 200 MARTINEZ SANCHEZ, MARIA DE LOS ANGELESAbsoluta M 37 0:19:46 06:35 /km

90 247 SARABIA, JESSICA Absoluta M 38 0:19:49 06:36 /km

91 236 RODRIGUEZ ROBLES, ELENA Absoluta M 39 0:19:51 06:37 /km

92 261 VIDAL OLTRA, ANA BELEN Absoluta M 40 0:19:52 06:37 /km
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93 187 LOPEZ BALLESTA, INMA Absoluta M 41 0:19:54 06:37 /km

94 213 PARDINES CRESPO, PABLO Absoluta H 53 0:19:54 06:38 /km

95 267 MARIN LOPEZ, RAFAEL Absoluta H 54 0:20:04 06:41 /km

96 218 PENARANDA, CAYETANO Absoluta H 55 0:20:05 06:41 /km

97 244 SANCHEZ MAESTRE, BERTA Absoluta M 42 0:20:06 06:41 /km

98 227 PUJANTE APARICIO, EVA Absoluta M 43 TRAIL RUNIN EL ALGAR 0:20:07 06:42 /km

99 257 VIVERO RIQUELME, CARMEN Absoluta M 44 0:20:10 06:43 /km

100 222 PICHARDO URENA, OLGA MARIAAbsoluta M 45 0:20:13 06:44 /km

101 136 BELMONTE, NAOMI Absoluta M 46 0:20:29 06:49 /km

102 156 FERNANDEZ GUIRAO, MERCEDESAbsoluta M 47 0:20:41 06:53 /km

103 157 FERNANDEZ GUIRAO, MARIA DEL MARAbsoluta M 48 0:20:42 06:54 /km

104 207 OLMEDA NIXON, LYDIA Absoluta M 49 BARRE MURCIA 0:20:48 06:55 /km

105 208 OLMEDA NIXON, SILVIA Absoluta M 50 BARRE MURCIA 0:20:48 06:56 /km

106 150 CONESA BROCAL, MARIA AMPAROAbsoluta M 51 0:20:56 06:58 /km

107 206 MOYA NIN DE CARDONA, EVA Absoluta M 52 0:20:59 06:59 /km

108 212 OSPINA MEJIA, GLORIA JANED Absoluta M 53 0:21:03 07:00 /km

109 255 VICENTE TELLO, ANA Absoluta M 54 0:21:14 07:04 /km

110 252 VALERA BELMONTE, LUCIA Absoluta M 55 0:21:16 07:05 /km

111 170 GONZALEZ LOPEZ, JOSEFA Absoluta M 56 0:21:18 07:05 /km

112 248 SORUCO ROSALES, LIZ DANIELAAbsoluta M 57 0:22:16 07:25 /km

113 223 PINA VALERA, AINOHA Absoluta M 58 0:22:17 07:25 /km

114 228 QUINONERO RUBIO, INMACULADAAbsoluta M 59 0:23:29 07:49 /km

115 137 BELMONTE LOPEZ, CELIA Absoluta M 60 0:24:28 08:09 /km

116 133 ANTOLINOS, RITA Absoluta M 61 0:25:19 08:26 /km

117 214 PEDRENO, CONCHI Absoluta M 62 0:25:19 08:26 /km

118 195 MARTIN RONCO, SILVIA Absoluta M 63 0:25:45 08:35 /km

119 177 HERNANDEZ LORCA, ANTONIO Absoluta H 56 0:25:46 08:35 /km

120 140 BERNAL BASTIDA, ALBA Absoluta M 64 0:25:55 08:38 /km

121 180 INIGUEZ, DANIELA Absoluta M 65 0:25:56 08:38 /km

122 162 GALVEZ MARTINEZ, RAFAEL Absoluta M 66 AFES SALUD MENTAL MURCIA Y COMARCAS0:27:43 09:14 /km

123 197 MARTINEZ NIETO, ISABEL Absoluta M 67 0:31:41 10:33 /km

124 246 SANTORO RUIZ, MARCO ADRIANAbsoluta H 57 C.A. SAN BLAS ELCHE SIERRA 0:34:38 11:32 /km

125 185 LOPEZ, ALEXANDRA Absoluta M 68 0:35:20 11:46 /km

126 251 TUDELA LLORENTE, MARTA Absoluta M 69 0:35:21 11:46 /km

127 210 ORTIN GOMEZ, MARIA DOLORESAbsoluta M 70 BNT 0:36:09 12:03 /km

128 146 CASAS MATEO, PABLO Absoluta H 58 BNT 0:36:11 12:03 /km

129 130 ALMELA BERMUDEZ, CONSUELOAbsoluta M 71 0:38:20 12:46 /km

130 167 GARCIA PALAZON, ENCARNA Absoluta M 72 0:39:55 13:18 /km

131 178 IGLESIAS MONGE, MERITXELL Absoluta M 73 VD PERFORMANCE 0:44:12 14:43 /km
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